
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der demografische Wandel führt dazu, dass ältere Patientinnen und Patienten einen stetig wachsenden Anteil 

in der zahnärztlichen Versorgung in Deutschland ausmachen. Diese Patientengruppe stellt häufig komplexe 

medizinische, kommunikative und organisatorische Anforderungen. Neben der fachlichen Expertise spielt 

insbesondere die persönliche Einstellung gegenüber älteren Menschen eine entscheidende Rolle für eine 

qualitativ hochwertige Behandlung. 

Um die zahnmedizinische Betreuung künftig noch besser an die Bedürfnisse älterer Patientinnen und Patienten 

anzupassen, untersucht unsere Studie systematisch die Einstellungen und Erfahrungen verschiedener 

Berufsgruppen in der Zahnmedizin. Befragt werden Zahnärzt*innen, Zahnmedizinstudierende sowie 

Zahnmedizinische Fachangestellte aus ganz Deutschland.  

Die Teilnahme ist anonym und für Personen in jeder beruflichen Phase möglich – vom Studium bis zur 

langjährigen Berufspraxis. 

Ein zentraler Bestandteil der Erhebung ist eine international etablierte und wissenschaftlich validierte Umfrage 

zur Messung persönlicher Haltungen gegenüber älteren Menschen im medizinischen Kontext. Die Skala erfasst 

unter anderem Aspekte wie Empathie, wahrgenommene Belastung, den gesellschaftlichen Beitrag älterer 

Menschen und Behandlungspräferenzen. 

Ergänzend werden berufliche Rahmenbedingungen erfragt, darunter: 

- Berufserfahrung, Praxisform und Tätigkeitsschwerpunkte 

- Anteil älterer Patient*innen im Praxisalltag 

- Studienstand und bisherige praktische Erfahrungen 

- wahrgenommene Unsicherheiten und Schulungsbedarf im Umgang mit älteren Menschen 

Ziel dieser Untersuchung ist es, aktuelle Einstellungen und Kompetenzen im Bereich der Alterszahnheilkunde 

sichtbar zu machen und darauf aufbauend konkrete Handlungsempfehlungen abzuleiten – sowohl für Fort- und 

Weiterbildungen als auch für die universitäre Lehre und eine zukunftsorientierte, altersgerechte 

Patientenversorgung. 

Wir freuen uns sehr auf Ihre Unterstützung und Teilnahme über den Link, oder QR-Code: 

 

 

 

                                     https://ww3.unipark.de/uc/Alterszahnheilkunde/944c/ 

 

 

 

 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

Priv.-Doz. Dr. Mohamed Mekhemar 

UKSH, Campus Kiel, Klinik für Zahnerhaltungskunde und Parodontologie, Haus B, 
Arnold-Heller-Straße 3, 24105 Kiel 
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